
                                                               ЭКО по ОМС в 2023 году 
 

    Процедура экстракорпорального оплодотворения   

    (ЭКО) является одним из наиболее эффективных  

    методов преодоления проблемы бесплодия с  

    применением вспомогательных репродуктивных  

    проведения ЭКО осуществляется за счет средств  

     обязательного медицинского страхования. 

«В программе государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи на 2023 год объем ЭКО увеличен более чем на 18% 

относительно плановых показателей предыдущего года и составит более 89,5 тысяч 

процедур», – отметил председатель ФОМС Илья Баланин. 

Все застрахованные по ОМС граждане имеют возможность воспользоваться 

правом лечения бесплодия бесплатно. Показания для проведения ЭКО определяет 

лечащий  врач, который проводит обследование и наблюдение. При наличии 

показаний к данному методу лечения лечащий врач оформляет направление на ЭКО. 

Использование метода ЭКО показано при наличии одной или одновременно 

нескольких причин установленного женского или мужского бесплодия, а также при 

одновременном сочетании женского и мужского бесплодия у пары. 

Рекомендуемая длительность обследования для установления причин 

бесплодия составляет 3-6 месяцев после безуспешной попытки зачатия в течение 1 

года при исключении у пары заведомо факта/причин непреодолимого бесплодия. 

Если после установления причины бесплодия проведенное лечение признано 

неэффективным (отсутствие беременности в течение 9-12 месяцев), пациенты 

направляются на лечение с использованием ВРТ. Женщины старше 35 лет по 

решению консилиума врачей могут быть направлены на лечение с использованием 

ВРТ до истечения срока, указанного выше. 

Все этапы ЭКО включены в тарифы по ОМС и бесплатны для женщин, за 

исключением использования донорского материала и суррогатного материнства. 

Также в программу входит процедура заморозки эмбрионов, однако услуга по 

хранению оплачивается пациентами самостоятельно. 

После проведения процедуры важно следовать рекомендациям своего 

лечащего врача. Врачебный контроль осуществляется для снижения риска 

невынашивания плода, ранней диагностики отклонений в развитии, предотвращения 

инфекции после процедуры и т.д. 

 

Будьте здоровы! 

 


